Creativiteitskalender

maandag 18 maart 2013 Verlies geen creatieve energie aan discussies

over wat ‘waar' of 'niet waar' is.

dinsdag 19 maart 2013 Niet iedere dag is een pareltje.
Parels worden in oesters gevormd onder

langdurige druk.

woensdag 20 maart 2013 Fantasietrainingsdag
Wélke mensen bewonder je? Zijn er ook
mensen die je stiekem bewondert? Hoe zou je
leven eruitzien als je een van hen was?
Hoe zou de komende week dan ingericht zijn?

Wie zou je ontmoeten? Wat zou je doen?

donderdag 21 maart 2013 Fysieke voeding produceert energie
en afvalstoffen. Geestelijk en emotionele
voeding doet dat ook. Spoel je geest

regelmatig door.

vrijdag 22 maart 2013 Een belangrijke functie van je nachtelijke
dromen is om het verleden te verwerken. Gebruik
je dagdromen om je toekomst te creéren. Maak er

vandaag eens een uurtje tijd voor.

zaterdag 23 maart 2013 Logboekdag
Schrijf in je logboek een lijst van krachtwoorden
(nee, geen krachttermen): woorden die energie
geven. Bijvoorbeeld opgewonden, geinspireerd,
energiek, gezond, sterk et cetera. Gebruik ze

zoveel mogelijk

zondag 24 maart 2013 De magie van het creéren zit hem niet in
de dingen die je zichtbaar, tastbaar, hoorbaar,
voelbaar of ruikbaar tot stand brengt.

Magie is wat daartussendoor gebeurt.



