
Creativiteitskalender

maandag 1 oktober 2012 Koop een kristallen bol om je

eraan te herinneren dat de essentiële

antwoorden in jezelf zitten.

dinsdag 2 oktober 2012 Een wonder(tje) met iemand delen

is een hoge vorm van geluk

woensdag 3 oktober 2012 Fantasietrainingsdag

Forceren is een veel toegepaste techniek om nieuwe

ideeën en invalshoeken te genereren. Dat doe je door

twee elementen te nemen die niets met elkaar te maken

hebben en een verband te forceren.Bijvoorbeeld: for-

ceer een verband tussen de vraag 'Hoe zal ik mijn huis-

kamer opnieuw inrichten?' en een willekeurig woord

zoals bijvoorbeeld taart, visitekaartje of baksteen.

donderdag 4 oktober 2012 Bevrijd je geest en de rest volgt.

vrijdag 5 oktober 2012 Logboekdag

Op 3 augustus beschreef je vijf belangrijke wensen.

Wat heb je gedaan aan de verwezenlijking ervan?

Wat is op dit moment de top vijf aan wensen die je

hebt? Op 7 december komen we erop terug.

zaterdag 6 oktober 2012 Wees alleen perfectionistisch in wezenlijke

details. Als je je perfectionisme overal op richt

eindig je als neuroot.

zondag 7 oktober 2012 Creatieve lol zit hem in de vormgeving

En er gaat veel energie zitten in het verzinnen van

de juiste vorm. Stop pas met ideeën ontwikkelen

als je een vorm vindt waarvan je energie krijgt.


