
Creativiteitskalender
maandag 17 december 2012 Themaweek: Stoppen

Elke creatie die je begint kent een levenscyclus.

Soms wordt ze voltooid, soms sterft ze vlak

na de conceptie.

dinsdag 18 december 2012 Themaweek: Stoppen

Er zijn altijd verborgen signalen die je vertellen

wanneer te stoppen. Een bepaalde gedachte,

een gevoel, typische gebeurtenissen, een gevoel in

je lichaam. Leer dit 'te lezen'.

woensdag 19 december 2012 Themaweek: Stoppen

Je creaties zijn nooit 'af'. Leer te stoppen op

de meest interessante, spannende plaats.

donderdag 20 december 2012 Themaweek: Stoppen

Een beetje zwanger zijn kan niet. Je bent zwanger

of je bent het niet. Een beetje stoppen is hetzelfde

als een beetje zwanger. Leer volledig en duidelijk

te stoppen. Maak er een ritueel van. Het geeft meer

zuurstof voor nieuwe ideeën en creaties.

vrijdag 21 december 2012 Logboekdag

Beschrijf in je logboek wat stoppen voor jou

betekent. Kun je makkelijk afscheid nemen van

dingen, hoe is het met je timing, moet je van jezelf

alles afmaken ook al 'klopt' het niet meer?

zaterdag 22 december 2012 Jezelf willen blijven' is soms een excuus

om geen nieuwe stap te hoeven zetten.

zondag 23 december 2012 Aan de meest briljante invallen in wetenschap,

kunst, sport en zaken gaat meestal een lange

periode van hard werken vooraf.


